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FrAnluft

Mediastatistik



Vnrm€snvind ningi

Vdrmeanvgndningen til de ryra huskrcppama baseras fremst pe qanvlrme men kompletteras
med ffir uftsvdrmepump som tar vdrme frAn husens fianluftsflektssystem.

V{rmeanvgndningen gr fdrdelat per Ugenhet och bo}ta effersom ingen separat underm{tning
finns fdr de individuella byggnadema. Sari$iken dr hdmlad ftUmst fren 2007, bede nar det
ggller qdrrv4rmeanvgndning och clanvdndning f6r luftvermepumpar.

tFd.tru(.r.! Ec(dd.g.torned.t

Varmeanvundningen fdrdelat per huskopp

Kommentat:

Vgrmeanvdndningen i byggnaden ans€s vara nigot relativt normal f6r denna tlp av
byggnade.. De tre s€naste Ar€n pAvisar en nlgot neretglcnde trend vilket visar att ingen
betydande dvertemperering av byggnadema fbrekommer.
Fjdnvdrmecentralen ,. fran 1988 och av fabrikat€t CTC. Styr och r€glercentralen fttr varme
och tappvarmevattendistributioo !r av relatilt hdg teknisk elder och bor modemiseras fdr att
€rhelh erl bdttre r€glering och fdr att Mlla nere avkylningen delta T. Fjd.rvd.meoent.alen tr i
relativt gott skick och kar behelhs ),tterligare en tid.
Franluftsvdrmpumpen er avstgngd under sommarel eftersom detta ofta d. ett klav av
ferrvarmelevcrant0ren som behdver f[ en god avkylning under sommarp€rioden.
Frenluftsvtrmepumpen dr pA 22 kW (kompressoreffekt) och uppsk&ttas kunna leverera ca 200
MWh varme per Ar. Det finrN ing€l separat vlrmemangdsmabre och ehfiare f6r
vdrmepumper\ som g& det mdjligt att insamla konekt ene.gistatist. Del {r viktigt att kunna



fdlja upp lonsamheten ooh effektiviteten frh vdmepumpen. Man b6r saledes bede m5ta
tillldrd elenergi till kompressom samt avgiven viirmemangd fran vArmepumpen.

Fdr att ytterligare optimera driften rekommenderas prognosstyming, som ldrklaras utfbrligare
i slutet av rapporten.

Fjenvdnnecentralens avkylningskapacitet avgdrs med s.k. delta T (AT), vilket motsvarar en
differenstemperatur pe fdrrvdrmevdxlaren, skillnaden mellan inkommande och utgAende
temperatur pA lanvdrmevatten. Medelavkylningen unde. ett Ar bdr ligga dver 40oC.
Medelavkylningen var under lltregeende ar ca 35"C, vilket er relativt legl. Det ar relativt
vanligt med daligt delta T ntlr man anvdnder lArrviirme som tillskottsenergi till en
vdrmepumpsanldggning.

Vattetrrnvlndning:

rK.rwn n avnvv(n6n.n

Vattenanvlndning er enligt Stocklolm vatten lii-r denna byggnad ca I 1800 m'/er, baserat pA
2007 ers avldsning. Uppviimning av ca 4200 m' varmvatten motsvarar ca 230 Mwh/er. Detta



nr ar ral&tiyt normal trppvarmvattenf0rbnrkting. Ingen s€paBt fbrbrukningsmttar€ fdr
yarmvattpn fanns installcrad vilkct inncbdr att trtpvarmvattcnanvendningen & framrlknad,
basend pA bla v[rmeenvfndningcn under sommarmAnader och antal ldgenheter.

Droppande vsttcnknna! och toslettstolar m€d ldckande spolventil kan bidra till dkad
vatGnsnvlndning. NAgon indikation d sedans pdtagliga leckage finns salad€s int€.

Frrllghababrvltrdrhg:
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Kommenlar:

DGn art gn! h0g€ alalvlndning€n fdr Ralhgsv[gcn 5 och vuttstsvlgcn 30 bcrot frdmst pl
att dcasa hus inrymmcr tvlttstugor och selcdcs har cn hogr€ €lsnvlndning In dc byggnader
utan tvetbtug8.



Fastighetsel omfattar vanligtvis elanviindning av gemensamhetsbelysning, fvaftstugor, flektar
och hissar. Normalt anvander en likvilrdig byggnad ca 8-12 kwh/mtr Ar.p, er. Dessa
byggnader har en fastighetselanvadning pA ca 12 kwh/ m'Ahp, Ar om man inte reknar med
vdrmepumpsdriften. I den totala fastighetselanvandningen ingar aven el till kompressorer fltr
vamepumpen. KompressorelanvAndning€n liir v:irmepumpen :ir ltrdelad per huskropp och
antagen eftersom ingen sepamt mAtning finns.

Man bdr installem en separat elmatare ldr vtrmepumpen litr en korrekt uppliiljning av hur
stor del som verkligen etger till vArmepumpsdriften.

Ventilation

Byggnadema ventileras med frenluftsfldktar. NAgra av fianluftsfluktama har modernisemt och
har kompletterats med frekvensstyming. Camla frenluftsflgktar bdr modemiseras tillnya
direktdriva frAnluftflakbr med baketbojda skovelvinklar flrr en optimerad verkningsgrad, Att
installem utetempenturskompensering tilldetta system skulle fdrmodligen fbrstora den
befintliga vdrmeAtervinningen via frAnluftsvarmepumpen och bor seledes undvikas.

Kostnadseffektiva energiAtgArder

FdrutsettniDgrr!

De fdreslagna energibesparingsAtgdrderna er basemde pA livcykelkostnad med antagen
livsltngd och kalkylrdnta, Redovisade kostnader er erfarenhetsmessiga nomalkostnader i
dagens prisnivq och bor endast n)'ttjas fur dverslagsmassiga kostnadsuppskattningar' Fdr att
inhemta exakta kostnadsunderlag b0r ramhandlingar upprdttas och anbudsfbrfarande
tilldmpas.

Energibesparingsatgardema dr rangordnade efter rekommenderad prioritering fdr aft undlika
suboptimering,

1. PrognosstyrDing vi! SMHI



Metod: via SMHI prognosmottagare
Investering: 2900 k/er + 8 000 kr installationskosrnad
Besparing: ca 5-8 Mwh/ar
Kommentar: Ldnsamt pA sikt

Fiirklaritrg: hognosstyming installeras lijr aft na optimal reglering.
Metoden ar utvecklad av SMHI och reglerar framledningstemperafuren efter
utomhustemperatur, solinstrelning och vind i samverkan med byggnadens
lege och energitekniska €genskaper. Samtidigt fas dagligen vdderprognoser
fren SMHI vilket gttr att vamesystemet i ldrvag hinner ldrbereda sig liir
eventuella v5deromslag.
Energibesparingen lor en normalbyggnad ligger kring 7-12 % med hjalp av
prognosstyrning. Utijver det erhAlls en mycket jemnare inomhustemperatur
tack varc att systemet utnltjar husets varmetrdghet.

2. Moderniseringsvtorkutrustning
Metodi Modemisering av torkskap till nytt med fuktavkannarc
Iovestering: ca 25 000 kr
Besparing: ca 4000-6000 kwh/Ar (varierar beroende pA hur frekvent
torkskepet anvends idag)
Kommentar: Ldnsamt

Fdrklariog: Modema torkskAp med fuktavkdnnare reducerar
elanvgndningen vid torkning, Det innebdr att torkskepet arbetat mer optimalt
och dr bara i drift vid ett torkbehov.

Modertrisering av reglercentralen
Metod: Ny modem reglercentral installeras flir att fA en optimerad
vlrmedistribution.
IDvesteringr ca 150 - 200 000 kr.
Berpariog: ca 25-50 MWh/er vdme.
KoDmentar: Ldnsamt pe sikt
Forklaringl Den befintliga reglerutnrstningen er omodem. VdrmekuNan
som bestammer framledningstemperaturen i vermesystemet har ej negra
brltpunkter utan endast en rdt linje. Ny reglering ger flera brrtpunkter och
mitjlighet att finjustera vid kritiska utomhustemperaturer, exempelvis kring
0oC. Det finns Aven fler ldrdelar som t ex automatiskt pumpstopp, vilket
inneber att oirkulationspumpen till mdiatorbetsen stdngs av vid en bestdmd
temperatur. Detta ger besparing i form av bede varmeenergi samt elenergi
ldr pumpdrift.

Modornis€ring av betintliga frinlufsflektar4.



Mctod: Nya frekvenssttrda och dir€ktdrivna ftSnluftsfl{ktar installeras dlr
det int€ r€d8n & giort.
Ilvertcdng: ca 250 000 -300 000 kr per styck
B€rp$ltrg: ca 60-90 MWh vdmeenergi p€r Ar (varierar dock och me$e
utredas vidarr) och ca l0 - 15 MWh elencrgi per er.
KomEetrtrr: Ldnsamt
FdrkhrltrS! Gcnom att blta d€n gamla fignluftsfldkten mot ny effelitiv fl{kt
rned frekvensrrglering ooh utetemperaturkompensering erhllls besparing av
bAda €l- och vlrmc€ncrgi. En ftlrutsdtmijg for att det sk ll fungera & &tt
tuth€tsklasscn i vrntilalionskanalema er tillrucklig samt att man idag har ett
fullgott vcntilationsfldda sA att man intc md nya flXktar tvingss oka
yentilationsflddrt. Dct kan annafii vala kostsamt men fortfarande ldnsamt att
tlta ksnal€ma ooh eventuellt dka ftenluftsflddet fur att uppne ett bdtfi€
inomhusklimat.
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